
進修部  109學年度課程抵免對照表 

民國 109 年 12月 1 日 109學年度第 1學期第 7次系務會議通過 

系科：觀光休閒與健康科   學制：□二技  █二專 

 

 

 

 

 

 

 

序號 
 異動科目 抵免科目 備   註 

學年 學期 異動原因 科目名稱 必選修 學分 學時 科目名稱 學分 學時 
 

1 108 一上 停開 運動健康保健概論 必 2 2 運動健康保健概論 2 2 至日間部加選健康運動保健概論 

2 108 一上 停開 觀光學概論 必 2 2 觀光學概論 2 2 至日間部加選觀光學概論 

3 108 一上 停開 解剖學 必 2 2 解剖學 2 2 至日間部加選解剖學 

4 108 一上 停開 觀光休閒與健康導論 必 2 2 觀光休閒與健康導論 2 2 至日間部加選觀光休閒與健康導論 

5 108 一上 停開 有氧運動 必 2 2 有氧運動 2 2 至日間部加選有氧運動 

6 108 一上 停開 生態旅遊規劃與設計 必 2 2 生態旅遊規劃與設計 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 

7 108 一上 停開 休閒活動規劃與設計 必 2 2 休閒活動規劃與設計 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 
8 108 一下 停開 管理學 必 2 2 管理學 2 2 至日間部加選管理學 
9 108 一下 停開 觀光地理 必 2 2 觀光地理 2 2 至日間部加選觀光地理 

10 108 一下 停開 健康運動處方 必 2 2 健康運動處方 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 
11 108 一下 停開 重量訓練指導與實務 必 2 2 重量訓練指導與實務 2 2 至日間部加選重量訓練指導與實務 
12 108 一下 停開 運動生理學 必 2 2 運動生理學 2 2 至日間部加選運動生理學 
13 108 一下 停開 幼兒律動體能活動設計 選 2 2 

 

2 2 

可至日間部加選未修過之專業課程

或跨系選修不超過 4學分 

14 108 一下 停開 青少年動體能活動設計 選 2 2 2 2 

15 108 一下 停開 樂齡健康體能活動設計 選 2 2 2 2 

16 108 一下 停開 婦女健康活動指導 選 2 2 2 2 
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17 108 二上 停開 健康運動營養學 必 2 2 健康運動營養學 2 2 至日間部加選健康運動營養學 
18 108 二上 停開 旅運管理學 必 2 2 旅運管理學 2 2 至日間部加選旅運管理學 
19 108 二上 停開 運動傷害防護與急救 必 2 2 運動傷害防護與急救 2 2 至日間部加選運動傷害防護與急救 
20 108 二上 停開 休閒市場調查與行銷 必 2 2 休閒市場調查與行銷 2 2 至日間部加選觀光行銷學替代 

21 108 二上 
停開 健康體重管理與實務 必 2 2 健康體重管理與實務 2 2 

至日間部加選未修過之專業課程替

代 
22 108 二上 停開 健康運動訓練學 必 2 2 健康運動訓練學 2 2 至日間部加選健康運動訓練學 
23 108 二上 停開 休閒產業人力資源管理 選 2 2  2 2 至日間部加選未修過之專業課程或

跨系選修不超過 4學分 
24 108 二上 停開 觀光休閒服務品質管理 選 2 2  2 2 

25 108 二下 停開 導覽解說實務 必 2 2 導覽解說實務 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 

26 108 二下 停開 民俗健康療法 必 2 2 民俗健康療法 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 

27 108 二下 停開 溫泉旅遊與保健療養 必 2 2 溫泉旅遊與保健療養 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 

28 108 二下 停開 運動貼紮與按摩 必 2 2 運動貼紮與按摩 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 

29 108 二下 停開 國際禮儀 必 2 2 國際禮儀 2 2 
至日間部加選未修過之專業課程替

代 
30 108 二下 停開 運動俱樂部經營實務 選 2 2  2 2 

至日間部加選未修過之專業課程或

跨系選修不超過 4學分 

31 108 二下 停開 博奕事業實務 選 2 2  2 2 

32 108 二下 停開 休閒度假村經營管 選 2 2  2 2 

33 108 二下 停開 民宿經營管理 選 2 2  2 2 

34 108 二下 停開 主題旅遊 選 2 2  2 2 

35 108 二下 停開 郵輪旅遊 選 2 2  2 2 


